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  Fiche descriptive 

 

Camp Exploration de Gatineau 
Fiche descriptive 

 

Le camp Exploration vise à desservir une clientèle spécifique. Nous offrons 

un service de camp de jour pour les jeunes âgés entre 7 et 17 ans qui ont 

une multi problématique. Ces jeunes ne peuvent pas faire partie des 

camps de la ville dû à leurs comportements ou d’autres problématiques 

spécifiques. Nous sommes des intervenants qui les aident à travailler sur 

leurs habiletés sociales en leur faisant faire diverses activités. Leur créer un 

espace rassurant, leur permettre de découvrir de nouvelles choses et leur 

permettre de sentir qu’ils ont une place ou ils peuvent se sentir eux-

mêmes est notre mission première.  
 

 

Inscription 

 

Pour qu’une inscription soit complète, ces documents doivent être dûment 

remplis et signés :  * Il est très important de mettre le plus d’informations 

possible dans la fiche de référence, car nos choix pour la sélection sont 

basés sur l’information que nous avons au dossier. 

 

• La fiche de référence 

• L’autorisation de communiquer les renseignements confidentiels 

• L’autorisation parentale 

• Le code de vie du camp Exploration 

• L’autorisation d’administrer un médicament s’il y a lieu  

 

Par la suite, ces documents doivent être acheminés par 

courriel à Laurence Mathieu à : catamaran@valleejeunesse.ca 

d’ici la date limite du vendredi 10 mai 2024 à 17h. 
 

Aucune inscription sera prise en compte si les documents ne sont pas tous 

remplis. Les documents doivent être remplis par les travailleurs sociaux et 

non les parents. 

 

Une confirmation de réception vous sera envoyée par courriel. Par la 

suite, un deuxième courriel sera envoyé aux travailleurs sociaux et un 

appel sera fait aux parents ou tuteurs pour confirmer si le jeune concerné 
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est sélectionné pour la session courante. Si le jeune n’est pas sélectionné 

pour la session courante, il sera mis sur la liste d’attente.  

 

Vous devez attendre de recevoir la confirmation pour la participation de 

l’enfant avant de tenir pour acquis qu’il est inscrit.  

 
Sélection des jeunes :  

 

La sélection des jeunes se fait selon des critères précis :  
• Le jeune a entre 7 et 17 ans; 

• Le jeune est suivi par au moins un travailleur social du CISSS de 

l’Outaouais ou d’un établissement spécifique (école, CLSC, Hôpital 

Pierre-Janet); 

• Le jeune présente une multi problématique; il faut prendre en 

compte que nous ne pouvons pas accueillir les grosses 

problématiques du spectre de l’autisme et de déficience 

intellectuelle (aucune autonomie, besoin d’assistance accru, de 

surveillance constante). Il doit être autonome et en capacité à 

suivre le groupe durant la journée complète. 

• Le jeune ne peut recevoir de services similaires dans un autre camp 

de jour ou organisme en raison de ses problématiques; 

• Le jeune qui présente plus de problématiques sévères dans plusieurs 

sphères de sa vie sera priorisé.  

 

Durée du projet : 

 

Le camp Exploration s’étale sur 8 semaines durant l’été. L’enfant est inscrit 

pour 4 semaines selon le groupe d’âge. Si le jeune n’est plus volontaire 

pour participer ou qu’il est souvent absent au camp, nous prendrons la 

décision de retirer son inscription avec un préavis et nous inscrirons le 

prochain jeune qui se trouve sur notre liste d’attente. 

 
Horaire du projet : 

 

Groupes âgés de 7 à 12 ans:            du 25 juin 2024 au 18 juillet 2024 

                                                               Congé 1 juillet (fête du Canada) 

Groupes âgés de 13 à 17 ans :          du 22 juillet 2024 au 15 août 2024 

 

  

 

mailto:catamaran@valleejeunesse.ca


 

9 rue Dumas, Gatineau, J8Y 2M4 

Téléphone: 819-778-8550 poste 52  

Courriel: catamaran@valleejeunesse.ca 

 

 

 

 

  Fiche descriptive 

Heures : 

Du lundi au jeudi :                           9h00 à 16h00 (aucun service de garde) 

Vendredi :                                        aucune activité    

 

Type d’activité et programmation : 

 

La prise en charge des jeunes sera effectuée à l’intérieur d’une 

programmation d’activités mise sur pied par les intervenants de Vallée 

Jeunesse Outaouais.  Ces jeunes seront initiés à des activités de plein air, 

des jeux divertissants, des arts plastiques et des visites de lieux touristiques. 

Nous souhaitons que ces jeunes aient une place bien à eux où ils pourront 

développer des liens avec d’autres jeunes sans crainte d’être jugés.   

 

Voici quelques exemples d’activités:  

 

• Bowling 

• Journée à la plage 

• Parc Oméga 

• Activité d’arts 

• Jeux de société 

• Film/cinéma 

• Mini-golf 

• Piscine à vague 

• Visite de musée 

• Randonnée pédestre/parc de la Gatineau 

• Activité sportives/pleine air 

• Activité sur l’eau (kayak, canot) 

• Parc aquatique Mont-Cascade 

 

Transport  

 

Le transport doit être assuré ou organisé par le lieu de résidence des 

participants (famille naturelle, famille d’accueil, centre d’hébergement) 

et être à l’heure à l’arrivée et au départ des jeunes. Il n’y a aucun service 

de garde. 

 

Règles importantes à retenir 

Bien lire le code de vie du camp Exploration avec l’enfant et les 

personnes responsables de celui-ci. 
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Pour toute question ou demande, contactez Madame Laurence Mathieu, 

coordonnatrice du camp Exploration et Catamaran, au 819-778-8550 

poste 52. 
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